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ご支援ありがとうございます
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正会員・賛助会員費納入のお願い

日頃より、NPO法人ミューの活動にご理解いただき、ご支援・ご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。

当法人では、正会員・賛助会員の入会を随時受け付けております。法人運営へのご支援をよろしくお願い申し上げます。

正会員 ：NPO法人ミューの目的に賛同し、総会で議決権をもつ個人及び団体 年会費：3,000円

賛助会員 ：NPO法人ミューの目的に賛同し、資金協力を行う個人及び団体 年会費：2,000円

＜振込先＞ ゆうちょ銀行 口座番号00190－1－700576 NPO法人MEW

■正会員・賛助会員の会費を納入頂いた方は、年1回当誌面及びホームページで氏名を掲載させていただいております。

氏名掲載をご希望されない方は、その旨を振込用紙にご記入ください。

■振込用紙に正会員または賛助会員の記載がない場合、賛助会員費として処理させていただきます。

■正会員・賛助会員についてのお問い合わせは、NPO法人ミュー本部事務局までお願い致します。

お問い合わせ先 TEL：0422－38－7661

FAX：0422－36－3700【NPO法人ミュー本部事務局】

特集：総会報告と今年度の取り組み
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MEW通信を毎回お読みいただき、ありがとうございます！ご意見やご感想は、以下のアドレスまでお寄せ

ください。 メールアドレス：mew-tsuushin@kde.biglobe.ne.jp

＊送っていただいたメールについて、返信は致しません。予めご了承ください。

理事会報告 / voice / 正会員･賛助会員費納入のお願い

@MEW_musashino

NPO MEW

⤴ フォロー･いいね

お願いします！

平成30年６月14日の総会で役員体制(案)が提案され、

以下の役員体制で承認されました。

平成30年度役員体制

役職 氏名 所属

理事長 樋田　精一 医療法人養生邑つるい養生邑病院　名誉院長

副理事長 野口　弘之 公益財団法人井之頭病院　作業療法部　部長

副理事長 森　新太郎 NPO法人ミュー　統括施設長

理事 関口　明彦 NPO法人ミュー　ライフサポートMEW非常勤職員/全国「精神病」者集団　共同代表

理事 佐藤　江美子 公益財団法人井之頭病院　相談室　副主任

理事 河野　都 第二金曜会　副会長

理事 北山　千惠 第二金曜会

理事 鈴木　剛 NPO法人ミュー　ライフサポートMEW　メンバー

理事 小原　光文 NPO法人ミュー　事務局長

理事 三宅　珠美 NPO法人ミュー　ライフサポートMEW　施設長

理事 江口　知子 NPO法人ミュー　ワークショップMEW及び就労支援センターMEW　施設長

理事 山本　紀之 NPO法人ミュー　ミューのいえ　施設長

理事 松沢　好晃 NPO法人ミュー　ライフサポートMEW　メンバー

監事 江幡　五郎 ルーテル学院大学非常勤講師/特定非営利活動法人ペピータ　理事長

監事 宮崎　達 株式会社アイランドゴルフ　経理部　部長

６月14日に平成30年第18回総会を開催いたしました。議案としては、平成29年度事業

報告･決算･監査報告、平成30年度事業計画･予算、役員体制についてご承認をいただきま

した。質疑では、ワークショップMEWと就労支援センターMEWの事業統合や新設の

ミューのいえ西久保の入居状況、今年度から実施された報酬改定、MEWで取り組む福祉

教育について、ご質問やご提案をいただきました。また決算や予算では、職員増員に向け

た人件費確保の必要性についてご議論いただきました。

今年度はミューのいえ西久保を含めた居住支援のさらなる充実や、就労定着支援の新設

を図るとともに、近隣にお住まいの方々にMEWにお越しいただく機会も作っていきます。

また少しずつではありますが、報酬改定など外部要因に左右されない安定した組織基盤を

整えていかなければならないと考えています。今年度も引き続き、温かいご支援ご協力の

程よろしくお願い申し上げます。

統括施設長 森

インタビューしました

『市民こころの健康支援事業第23回テーマ講座 自殺対策講座』の開催報告

作業室より

200円食堂はじめました

企業見学にいきました
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８月10日、就労支援センターMEWとワークショップMEWの

利用者･職員 計9名で多摩センター駅にある、清掃業務や事務

アシスタント業務を行っている特例子会社の見学に行きました。

事業内容についてご説明していただいたほか、実際にお仕事されている様子も拝見することがで

きました。参加者からは、「社員教育が充実していた。障害があっても一人の戦力として評価して

くれそう。」、「雰囲気がよく、福利厚生も整っているところが良いと思った」などの感想があが

りました。日ごろの訓練へのモチベーションも上がったと思います。

主に大野田地区でボランティアをして下さっている方々よりご提案いただき、毎月第１･第３月曜日

の12時から食事会を開催しています。一緒に調理をしたい利用者は10時に来て、自分ができるところ

を手伝います。200円でお昼が食べられることも嬉しいことですが、地域の方々がMEWに関心を持っ

て下さり、また、利用者も食事を通じて地域の方と繋がりができていくことは、とてもありがたく意

味があることだと思っています。精神障害を持った方へどのように接すれば良いか分からない、とい

うご相談を時々受けます。私たち職員がお伝えするより、利用者と直接交流することで、お互いを

理解していくことが大切だと思います。お声掛けをいただいた大野

田地区のボランティアの方々に感謝すると共に、より多くの地域の

方々にもご参加いただければと思っています。

お時間がある方はぜひお越し下さい。

●お店でお客様の方から声をかけていただくことが増えた。店員として認めてくださったのだろ

うか。自分の買い物の時、店員さんのお客様への対応が気になる。参考になる事が非常に多い。

お客様が笑顔で帰られる時は僕もうれしい。僕も理想の店員になるためにまだやれることは沢山

ありそうだ。接客が好きな僕にはモチベーションがまた上がっていく。（Y.I）

●私にとってMEWは素敵な所です。生きがいを与えてくれたところともいえます。何の為に生き

ているのかわからない時期がありました。自分のことが社会のお荷物と

しか思えなかったんです。でも今は違います。私達の小さな力をMEW

のスタッフが意義のある社会貢献の一部に替えてくれるんです。

とても素敵な所です。（H.M）

５月に開設した西久保ユニットの入居者のお１人に、

インタビューをしてみました。

Q１ グループホーム(以下GH)に住む前と、実際住んでみての感想はどうでしたか。

A１ GHに入る前は、料理が作れないとか、掃除も面倒でやらないと思っていたけど、入ってか

らは料理もするし、掃除もしている。他の入居者の人との関わりもあって、親切な人ばかり。

Q２ GHでどのような生活を送りたいですか。

A２ 一人暮らしに備えて、掃除や料理とかをしっかり身に着けたい。

Q３ GH卒業後の生活に今の生活は役に立ちそうだという実感はありますか。

A３ 役立ちそうな感はある。一人暮らしを意識して、自分がしっかりしないとと思う。

各事業所活動報告

ライフサポートＭＥＷ

（指定特定・一般相談支援事業・地域活動支援センター）
〒180-0006 東京都武蔵野市中町３－４－９ ディアハイム武蔵野１階

TEL：０４２２－３６－３８３０ FAX：０４２２－３６－３７００

E-mail：life-sapo-mew@kha.biglobe.ne.jp 

ミューのいえ（グループホーム）
TEL・FAX ０４２２－５５－５９６９

就労支援センターＭＥＷ（就労移行支援）
〒180-0013 東京都武蔵野市西久保１－６－２５ 西川ビル３０１号室

TEL：０４２２－３６－３５７７ FAX：０４２２－３８－４７７６

E-mail：c-mew_musashino@nifty.com

法人の予定・報告
法人事務局
〒180-0006 武蔵野市中町３－４－９ ディアハイム武蔵野１階

TEL：０４２２－３８－７６６１ FAX：０４２２－３６－３７００

E-mail：mew.honbu@gmail.com

URL：http://www.musashino-mew.com/
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ワークショップＭＥＷ（就労継続支援B型）
〒180-0006 東京都武蔵野市中町３－４－９ ディアハイム武蔵野１階

TEL：０４２２－３６－２０８９ FAX ：０４２２－３６－３７００

E-mail：mewshop2@nifty.com

『市民こころの健康支援事業

第23回テーマ講座 自殺対策講座』の開催報告

テーマ：「＃死にたい」への向き合い方

～「生きたい。けど苦しい」若者の本音に寄り添う～

講 師：西隈 亜紀 氏

NPO法人東京フレンズ理事長/日本社会事業大学 非常勤講師

日 時：平成30年９月１日 14：00～16：00

場 所：武蔵野商工会議所 市民会議室ゼロワンホール

今回は、若者の自殺者数が１年間で最も多い日とされる日

に開催しました。67名の方にご参加いただきました。

インタビューしました

作業室より ～利用者から寄せられたメッセージ～ 200円食堂はじめました

企業見学にいきました


