
　　　　　　　

理事長（常任理事） 医療法人養生邑理事長／つるい養生邑病院院長

副理事長（常任理事） 公益財団法人井之頭病院作業療法室室長

副理事長（常任理事） 統括施設長／法人本部／ライフサポートMEW  

理事(新) ライフサポートMEWメンバー

理事 第二金曜会副会長

理事 第二金曜会

理事 公益財団法人井之頭病院相談室

理事（常任理事） 就労支援センターMEW施設長

理事 全国「精神病」者集団運営委員

理事(常任理事) ライフサポートＭＥＷ非常勤職員（元武蔵野市障害者福祉課職員)

理事 ルーテル学院大学総合人間学部社会福祉学科在学

理事 東京成徳大学助教

理事（常任理事） ワークショップMEW施設長／ミューのいえ施設長

理事（常任理事） ライフサポートMEW施設長

監事 ルーテル学院大学非常勤講師／社会福祉法人親の家施設長

監事 株式会社RKコンサルティング

MEW通信を毎回お読み頂き、ありがとうございます　ヽ(*´∀｀)ノ　
今後MEW通信では、皆様から頂いたご意見やご感想を「voice」で紹介させて頂きます。
ご意見やご感想は、下記のアドレスまでお寄せ下さい (-^〇^-)
メールアドレス：mew-tsuushin@kde.biglobe.ne.jp

＊送って頂いたメールについて、返信は致しません。予めご了承ください。

三宅　珠美

江幡　五郎

宮崎　達

関口　明彦

小原　光文

松沢　好晃

三木　良子

森　新太郎

鈴木　剛

河野　都

北山　千惠

佐藤　江美子

島津屋　賢子

1

理事会報告

ご支援ありがとうございます

voice

4

＜鈴木　剛氏より＞
この度、ＭＥＷの理事
に就任いたしました鈴
木剛です。いつもサポ
でお世話になり、当事
者として十数年経ち、
恩返しの意味も込めて
理事になりました。ま
だまだ至らない点はあ
りますが、御指導御鞭
撻を頂きながら今後と
もよろしく御願い致しま
す。
　
＜小原光文氏より＞
ライフサポートMEWで
働いています。理事と
しての抱負は、ミユー
が運営する５つの施設
が、利用者から「ああ、
ここの施設を利用して
よかったよ。」と言われ
るように、利用者、家
族、行政、病院、地域
の方、法人職員、そし
て法人役員皆が力を
合わせて作っていこう
と思っています。どうぞ
よろしくお願いします。

役　職 氏　　名 所　　属
樋田　精一

野口　弘之

塩田　宗光

正会員・賛助会員費納入のお願い 

 日頃より、NPO法人ミューの活動にご理解いただき、ご支援・ご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

 当法人では、正会員・賛助会員の入会を随時受け付けております。法人運営へのご支援をよろしくお願い申

し上げます。 

 

正会員   ：NPO法人ミューの目的に賛同し、総会で議決権をもつ個人及び団体  年会費：3,000円 

賛助会員  ：NPO法人ミューの目的に賛同し、資金協力を行う個人及び団体    年会費：2,000円 

 

■正会員・賛助会員の会費を納入頂いた方は、年1回当誌面で氏名を掲載させていただいております。 

 氏名掲載をご希望されない方は、その旨を振込用紙にご記入ください。 

■振込用紙に正会員または賛助会員の記載がない場合、賛助会員費として処理させていただきます。 

■正会員・賛助会員についてのお問い合わせは、NPO法人ミュー本部事務局までお願い致します。 

（お問い合わせ先 Tel／Fax：0422－38－7661【NPO法人ミュー本部事務局】） 
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特集：二葉製菓学校との交流活動 

 

運営ミーティングを振り返って 

二葉製菓学校実技講習の感想 

外食会 

理事会報告 / voice / 正会員・賛助会員費納入のお願い 

 ワークショップMEWでは、平成27年7月29日に二葉製菓学校様のご厚意により、製菓の実 

技講習をしていただきました。学校関係者の皆様、このような貴重な機会をいただき、改め 

て御礼申し上げます。 

 さて、今回の活動は、地域の方々との交流活動を漠然と考えている時に、当法人に携わっ 

ていただいている方からご紹介いただきました。そして、二葉栄養専門学校、二葉製菓学校 

のご担当者様との打ち合わせを通じて、弊所製菓部門に対する実技講習をしていただくこと 

となりました。当日は、ザ・スター・オブ・シュガー2015世界チャンピオン永宗先生をはじ 

め、製菓学校の先生5名の方々にご指導いただき、さらに、前掛けや帽子も準備をしていただ 

きました。メンバー・職員ともに、普段の生活では体験することのできない貴重な時間を過 

ごすことができたと考えています。 

 今回の活動を通じて、改めて地域の方々との協働作業はとても楽しいということ、また、 

私たちが地域に対して何ができるのかを考える良い機会となりました。 

ワークショップMEW 森新太郎 

  

完成品!! 

真剣に教わって 

いる様子!! 

先生との記念撮影 

真夏の夜の就労支援センターMEW 

啓発事業 第13回精神保健福祉講演会のお知らせ 

平成27年6月末現在 

1977年12月3日 第三種郵便物認可 （毎月18回 1･2･3･5･6･7の日発行） 1977年12月3日 第三種郵便物認可 （毎月18回 1･2･3･5･6･7の日発行） 



2 3

刺身／焼き鳥

／ひつまぶしそ

の他色々♪ 

            ミューのいえでは、7月末にこの時期恒例の外食会を行い  

         ました。メンバーのみんなで食べたいものなどを相談して  

         計画を立て、グループホームから徒歩10分程のお店に決ま  

         りました。OBOGにも声掛けをして、入居して一か月のメン  

         バーから卒業して3年半経つOGまで集い、互いに自己紹介をし  

         て、初対面のあいさつもあり、再会のおしゃべりもあり、和や 

         かな会となりました。     

 店主の計らいでお店を貸切にしていただいたので、気兼ねなくにぎやかに楽しい時 

間を過ごし、美味しい料理をお腹いっぱい食べました。 

ワークショップMEW（就労移行支援・就労継続支援B型） 
就労移行支援    〒180-0006 東京都武蔵野市中町3-16-26 1F 

TEL・FAX  0422-38-7938  E-mail shurouikou-mew@nifty.com 

就労継続支援B型 〒180-0006東京都武蔵野市中町3-6-19 

                                                                   ﾊﾟｰｸｱｳﾞｴﾆｭｰ矢野101・202 

TEL・FAX  0422-36-2089  E-mail  mewshop2@nifty.com 

就労支援センターMEW（就労移行支援）                                             

〒180-0013 東京都武蔵野市西久保1-6-25-301 

TEL･FAX 0422-36-3577 E-mail cmew.jin@nifty.ne.jp     

ライフサポートMEW 
（指定特定・一般相談支援事業・地域活動支援センター） 

〒180-0013  東京都武蔵野市西久保1-6-25-401 

TEL・FAX 0422-36-3830  

ミューのいえ（グループホーム） 
TEL・FAX 0422-55-5969   

 E-mail  nrb16767@nifty.com  

各事業所活動報告 
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（１）7月24日17時半から 納涼会を開催致しました。                                                                                    

カレーパーティと銘打ち、5種類のカレー（和風、グリーン、                                                                            

根菜キーマ、バターチキン、あんかけ）に舌鼓をうちました。 

当日は日中炎天下にも関わらず、総数29名の方々に集まって頂き、 

楽しいときを過ごしました。ワークショップMEWの職員さんも合流 

しMEW同士の交流の場にもなりました。 

（２）就労支援センターMEWでは、第2・月末の金曜日17時半から、  

『ワーカーズミーティング』というプログラムを開催しています。就労中のOBOGやメンバー 

との情報交換、交流の場として、近況報告や相談、雑談を行っています。就労を目指すメン 

バーにとって先輩であるOBOGに会える有益な場です。外部の方も御予約頂ければ、参加も可 

能です。よかったら、お問い合わせ下さい。                （筆 S.A） 

 7月29日（水)に二葉製菓学校の実技講習を体験した4名の製菓担当メンバーさんの感想を紹介 

いたします。 

 「少し緊張しましたが、真心こめてつくりました。」「こんなに出来るとは思わなかった。 

人間には不可能は無いんだと分かった。このおいしさを色々な人に伝えたい。」「失敗がある 

かと心配でしたが、先生方が色々と準備して下さったのでスムーズにできました。」「参加す 

る前はできるか緊張して不安でした。ミューのお菓子作りに生かしていきたい。」実習中のメ 

ンバーさんは笑顔が多く、作ったお菓子はどれもおいしく出来ました。早速カップケーキを作 

り、味・見栄えが良く、皆で喜びました。貴重な体験を生かし、品質向上を目指し頑張ってい 

きたいと思います。                                       

 二葉製菓学校実習担当の先生方、どうもありがとうございました。 

 
 
 

真夏の夜の就労支援センターMEW 

 ライフサポートMEWでは昨年から茶話会とは別に、毎月第3木曜日、運営ミーティングを開き、 

事前に出された議題について話し合いを持つ場を設けました。メンバーさんは茶話会と運営ミー 

ティングを区別したことについて、どんな感想をもっているのか話を伺ってみたところ「参加が 

少ない。運営ミーティングをもっとメンバーに周知してほしい」「一か月に1回なので、のがすと 

翌月になってしまうので、動きが鈍くなる」「議題も前もって書くことになっていた」など、意 

見がでました。職員としても、茶話会とライフサポートMEWの事を決める場の区別がメンバーさ 

んの間で認識されてきていることを実感しています。見直すことも含め、今後も運営ミーティン 

グを通し、メンバーさんにとって利用しやすい場、意見を反映できる場づくりにつながっていけ 

ればと考えます。 

う運営ミーティングを振り返って 

外 食 会 

二葉製菓学校実技講習の感想 

法人の予定・報告  
法人事務局 〒180-0013  武蔵野市西久保1-6-25-302   

TEL・FAX 0422-38-7661  Email 

mew.honbu@gmail.com 
 

☆『啓発事業 第13回精神保健福祉講演会』のお知らせ 

 テーマ：「家族」はつらいよ～ひきこもる大人たち～ 

 講師：長谷川俊雄氏(白梅学園大学子ども学部子ども学科教

授) 

 日時：平成27年11月28日(土) 15時～17時 

 場所：武蔵野公会堂 パープルホール 

 申込：不要 

 入場料：無料 

 お問い合わせ：ライフサポートMEW  

 TEL 0422-36-3830（ 水・日祝休み） 

 

☆ホームページをリニューアルしました 

『NPO法人ミュー』で検索してください。 

 アドレス：http://www.musashino-mew.com/ 


