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正会員・賛助会員費納入のお願い
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日頃より、NPO法人ミューの活動にご理解いただき、ご支援・ご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。

当法人では、正会員・賛助会員の入会を随時受け付けております。法人運営へのご支援をよろしくお願い申し上げます。

正会員 ＜ 年会費：3,000円 ＞

NPO法人ミューの目的に賛同し、総会で議決権をもつ個人及び団体

賛助会員 ＜ 年会費：2,000円 ＞

NPO法人ミューの目的に賛同し、資金協力を行う個人及び団体

振込先

ゆうちょ銀行 口座番号 00190－1－700576 NPO法人MEW

◼ 正会員・賛助会員の会費を納入頂いた方は、年1回当誌面及びホームページで氏名を掲載させていただいております。

※氏名掲載をご希望されない方は、その旨を振込用紙にご記入ください。

◼ 振込用紙に正会員または賛助会員の記載がない場合、賛助会員費として処理させていただきます。

◼ 正会員・賛助会員についてのお問い合わせは、NPO法人ミュー本部事務局までお願い致します。

特集：MEW食堂いよいよ再開！
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＜125号＞MEW 通信
ミ ュ ー総会のご報告

お問い合わせ

MEW公
式SNS更新中！

ホーム
ページよりご覧いただけます

武蔵野市 MEW 検索

法人事務局

〒180-0006

武蔵野市中町3-4-9ディアハイム武蔵野1階

TEL：0422-38-7661

FAX：0422-36-3700

E-mail：mew.honbu@gmail.com

URL：http://www.musashino-mew.com/

ワークショップMEW TEL：0422-36-2089
（就労継続支援B型,就労定着支援）

〒180-0006 武蔵野市中町3-4-9ディアハイム武蔵野1階

ライフサポートMEW
（地域活動支援センター） TEL：0422-36-3830                        

(指定特定・一般相談支援事業)       TEL：0422-27-8577

〒180-0006 武蔵野市中町3-4-9ディアハイム武蔵野1階

ミューのいえ みなみユニット TEL：0422-55-5969
（グループホーム）  西久保ユニット TEL：0422-38-8155
（自立生活援助）

＠MEW＿musashinoNPO MEW

令和５年６月２２日１８時より第２３回通常総会が開催されました。

今年度は、新型コロナウイルス感染症が第５類へ移行されたこともあり、４年ぶりの対面開催

となりました。会員数５６名中、５３名（出席者１８名、委任状２７名、議決権行使書８名）の

会員の方々に参加いただき、以下の議案全てが承認されました。

第１号議案 令和４年度事業報告 第２号議案 令和４年度決算報告

第３号議案 令和４年度監査報告 第４号議案 令和５年度事業計画

第５号議案 令和５年度予算 第６号議案 役員体制

引続きご支援の程、宜しくお願い致します。

大人から子どもまでみんなで一緒にご飯を食べるMEW食堂。9月13日に再開しました。コロ

ナ禍で中止の状態が続いている中でも、MEWはずっとMEW食堂の再開のことを考えておりま

した。再開するにもあまりに中止の期間が長かったため、以前のようにボランティアの方に協

力していただけるのか、食事だけではなく、その後のワークショップ、勉強部屋もできるのか

という心配もありました。6月から準備を始め、ボランティアの方とも話し合い、検討を重ね、

多くの方のご協力のもと９月再開にこぎつけることができました。

第一弾は野菜たっぷりのカレー。みんなで食べると一味違います。そして食後のワークは

『しおり』づくり。それぞれ思い思いの素材を使ってカラフルなしおりができました。勉強部

屋も復活し、宿題に取り組むこともできました。

久しぶりに会った子どもたちはすっかり成長していてびっくり！「お久しぶりです！」と再

開を喜ぶ声も聞かれました。

次回は11月８日です。今後も皆様にご協力とご理解をいただきながら、MEW食堂を盛り上げ

ていきたいと思います。

MEW食堂 スタッフ 町田
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新型コロナウイルス感染症が、５類へ移行になるという話しが出始めた頃から、見学される方が増え

始めました。そこから体験利用を経て本通所に繋がる方も増え、有難いことに今年度になってから６名

の新規メンバーを迎え入れることができました。さらに、これから体験を希望されている方も複数人い

らっしゃるという状況です。

そのような状況下にあるため、作業量を確保することも一苦労です。要となるのは下請作業で、現在

も複数社から下請作業の注文をいただいていますが、納期や人材配置の関係から、なかなかこちらの都

合と合わないこともあり、忙しい時とそうでない時が発生してしまいます。現在、新たな下請けの話し

をいただいているため受注できるように頑張ります。

ワークショップＭＥＷ

ミューのいえ西久保ユニットで夕食会を再開してからしばらく経ち、スタッフもメンバーも慣れてき

ました。参加してくださるメンバーも増え、話がはずんで笑顔も多くなっています。カレーや麵類、丼

ものなど、お弁当では出せなかったメニューが出せるのも魅力で、皆さん喜んでいらっしゃいます。

また、新型コロナウイルス感染症が５類に移行したことから外食会の再開が提案され、まずは、８月

２４日に歩いて行ける近くの飲食店で食事をして来ました。外食ができる機会が戻ってきたことで気分

転換ができたようで、参加したメンバーから、「卒業するまでにまた開催してほしい」「他のメンバー

と交流ができて良かった」などの感想がありました。

ミューのいえ
コロナ５類移行後の変化

ライフサポートＭＥＷ

外食会再開

MEW文化祭の開催

１０月２７日、２８日に初の『MEW文化祭』を武蔵野芸能劇場（小ホール）にて開催します。日頃よ

り、絵、写真、書道、詩、折り紙、立体作品、楽器、作曲など、メンバーは様々な創作活動、表現活動を

しています。プログラムとして行ったアートセラピー、機織、写真俳句でもたくさんの作品が生み出され

ています。それらはとても個性的で、「わたし」「ぼく」「オレ」「自分」一人ひとりを豊かに表現して

います。文化祭ではそれらの多種多様な作品を展示します。また、朗読劇にも挑戦します。講師の先生を

お呼びして、宮沢賢治著の『鹿踊り（ししおどり）のはじまり』を五感で楽しんでいただけるように一同

で練習を頑張っています。来場された方が参加できるワークショップ（作品づくり体験）も予定していま

す。みなさまのお越しをこころよりお待ちしています。

。

テーマ講座のご案内

市民こころの健康支援事業 第３２回テーマ講座「自殺対策講座」

「困りごとに向き合うということ～孤独を感じさせないために～」

■講師：加藤 雅江（かとう まさえ）氏

［杏林大学保健学部健康福祉学科教授］

■経歴：NPO法人居場所づくりだんだん・ばあ理事長、

社会福祉法人子どもの虐待防止センター評議員、日本子ども虐待医学会代議員、

NPO法人子ども・若者センターこだま副理事長

■動画配信：１０月１日～１１月５日まで。

＊申込み不要

【URL】https://youtu.be/1Rbm493SoiY

*URLで検索いただくか、二次元コード

を読み込むと動画をご覧になれます。

■問合せ：ミューのいえ ☎0422-38-8155 

外食会のメニューを

話し合う様子

アートセラピー中です。
機織り中♪。詳細はチラシをご覧ください。


